
BRUSCHETTA ASPARAGI, BACON & EGG

Procedimento

In una padella fate soffriggere l'Aglio Bianco Piacentino
insieme agli asparagi precedentemente lavati e bolliti;
aggiungete le fette di bacon o di pancetta; fate cuocere le uova
in camicia.

Prendete le fette di pane tostato e farcite con gli asparagi,
bacon e uovo. Condite con olio, sale e pepe e gustate questo
piatto estivo come antipasto o come spuntino per un brunch!
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Antipasti tradizionali

Ingredienti

 UOVA FRESCHE

ASPARAGI FRESCHI

AGLIO BIANCO PIACENTINO

BACON O PANCETTA

PANE TOSTATO

OLIO EVO, SALE, PEPE


